
 



Мероприятия Цель  проводимого мер

оприятия 

Сроки  Ответственные  Задачи 

Собеседование 

директора  с учит

елями 

и  классными 

руководителями 

5,10 классов 

Ознакомление  классног

о 

руководителя с окончате

льным списком, 

особенностями адаптаци

онного 

периода учащихся 

5,10 классов и  планом 

работы на период 

адаптации 

Август   Директор    Коррекция 

плана  работы 

по 

преемственно

сти на период 

адаптации 

Стартовый 

контроль  знаний 

и умений 

учащихся 

5,10 классов  по 

русскому языку, 

математике 

Определить  степень сох

ранности  ЗУН учащихся 

за курс начальной и 

основной школы  

Сентябрь  

 

Руководители   

МО Савченко 

Л.И. 

Марочкина Н.А. 

 

Разработать 

систему 

повторения 

учебного 

материала за 

курс 

начальной и 

основной 

школы. 

Родительские  соб

рания 

5,10 классов при 

участии  учителей 

– предметников  

Ознакомление  родителе

й с особенностями адапт

ационного 

периода учащихся 

5,10 классов, 

с  содержанием и 

методами обучения, с 

системой требований к 

учащимся 5,10 классов 

Классный руков

одитель Ялунина 

С.С., Давыдова 

В.Н. 

 

Организация 

работы 

с родителями 

по вопросам 

адаптации 

учащихся, 

предупрежден

ие взаимных 

претензий. 

Контрольные 

срезы  знаний 

после повторения 

основных 

вопросов 

курса начальной 

и основной 

школы по 

русскому языку , 

математике  

Диагностика уровня 

подготовленности 

учащихся 

к успешному  продолжен

ию обучения, оценка 

реального  состояния уро

вня ЗУН. 

Сравнение  полученных 

результатов с результата

ми на выпуске из 

начальной и основной 

школы 

 Руководители   

МО                  

Савченко Л.И. 

Марочкина Н.А.  

Обработка 

полученных 

результатов, 

обсуждение 

на заседаниях 

МО.  

 

Проверка школьн

ой документации 

 Проверка регулярности 

выставления оценок в 

классный журнал, 

дневники учащихся, 

ознакомление с 

культурой ведения 

учащимися тетрадей и 

дневников. 

Зам. 

директора  по 

УВР Бакиева 

Г.А. 

 

Собеседовани

е 

с учителями и

 классными р

уководителям

и. 

Классно-

обобщающий 

Оценка  уровня 

обученности, коррекция 

 Октябрь 

 

Администрация 

 

Разработка  с

истемы мер п



контроль 

5,10 классов 

деятельности педагогов с 

целью создания 

комфортных условий для 

адаптации учащихся 5,10 

классов  

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

о 

дальнейшему 

развитию 

классных 

коллективов. 

Посещение 

уроков 

 Контроль соответствия 

уровня требований, 

предъявляемых  учителя

ми к учащимся 5,10 

классов 

Администрация, 

учителя начальн

ой школы 

Анализ уроко

в, изучение 

педагогическ

их подходов, 

разработка 

методических 

рекомендаций 

коррекционн

ых  мер 

Изучение организ

ации  домашней 

работы 

Выявление 

и  предотвращение 

перегрузки учащихся 

домашним заданием. 

Контроль наличия 

инструктажа домашнего 

задания учителем, 

наличие 

индивидуального 

домашнего задания (при 

посещении уроков).  

Зам. Директора 

по  УВР Бакиева 

Г.А. 

 

Индивидуаль

ная  работа 

с учителями-

предметникам

и, 

с родителями 

Посещение 

внеклассных  мер

оприятий 

Выявление проблем 

формирования классного 

коллектива в 

переходный период. 

 Зам. Директора 

по ВР Щавлева 

А.А. 

 

Помощь класс

ным 

руководителя

м в коррекции 

плана    работ

ы, 

организации 

ученического 

актива 

Родительские  соб

рания 

5,10 классов при 

участии  учителей 

-  предметников  

Ознакомление  родителе

й с итогами проверочных

  контрольных работ, 

с психико-

эмоциональным  состоян

ием в классном 

коллективе на первом 

этапе адаптационного 

периода учащихся  

Классный руков

одитель Ялунина 

С.С., Давыдова 

В.Н. 

 

Рекомендации

  родителям о 

ликвидации 

обнаруженны

х проблем.  

Индивидуаль

ная  работа 

с родителями. 

Методический 

совет по 

проблеме 

адаптации 

учащихся. 

Подведение  предварите

льных итогов 

успеваемости учащихся 

5 класса в 1 четверти, 10 

класса в первом 

полугодии. Оценка 

степени адаптации кажд

ого  ученика к условиям 

и требованиям  средней 

Зам. Директора 

по  УВР Бакиева 

Г.А. 

 

Завершение  р

аботы по 

вопросам 

адаптации уча

щихся 5, 10 

классов 



школы. Определение 

перспектив дальнейшего 

развития учащихся и 

классных коллективов. 

Изучение организ

ации  домашней 

работы 

Выявление 

и  предотвращение 

перегрузки учащихся 

домашним заданием. 

Контроль наличия 

инструктажа домашнего 

задания учителем, 

наличие 

индивидуального 

домашнего задания (при 

посещении уроков).  

Ноябрь  Зам. Директора 

по УВР Бакиева 

Г.А.  

 

Индивидуаль

ная  работа 

с учителями-

предметникам

и, 

с родителями 

Контрольные 

срезы  знаний 

учащихся 

4 класса по 

математике (к\р), 

русскому языку 

(диктант) 

Промежуточный 

контроль ЗУН: -

проверка  уровня усвоен

ия знаний учащимися   

 

Декабрь  Руководители  

МО Савченко 

Л.И., Марочкина 

Н.А. 

Индивидуаль

ные беседы с 

учителями 4 

класса. 

Рекомендации 

по коррекции 

знаний 

учащихся. 

Знакомство  с кла

ссным коллектив

ом 4 класса. 

Посещение уроко

в 

администрацией, 

учителями средне

й школы, 

классным  руково

дителем 

будущего 5 

класса. 

Изучение программ 

начальных классов, 

ознакомление 

с  особенностями выпуск

ников начальной  школы. 

Изучение уровня 

работоспособности  уча

щихся, их 

познавательной 

активности. 

Ознакомление 

с системой 

педагогических 

подходов учителей 

начальной школы, 

выявление психолого-

педагогических проблем. 

Знакомство учащихся с 

их новыми учителями. 

Январь - 

май 

Зам. Директора 

по УВР Бакиева 

Г.А. 

 

Проведение  в 

4 классе проб

ных уроков 

учителями  ср

едней школы.  

Совместная  мето

дическая работа 

учителей 

начальной  школ

ы и учителей 

русского 

языка  и математи

ки. 

Определение 

соответствия 

программных требовани

й, 

предъявляемых  к учащи

мся 

выпускных классов  нача

льной школы, 

с требованиями, 

предъявляемыми 

Февраль  Руководители  

МО Савченко 

Л.И., Марочкина 

Н.А. 

Проведение  р

уководителям

и  МО 

средней школ

ы  консультац

ий для 

учителей 

начальной 

школы, для 

учителей 



учителями средней  шко

лы. Изучение 

методов организации  уч

ебной деятельности 

учащихся 

с  целью повышения поз

навательной активности, 

своевременная 

коррекция деятельности 

учителей. 

Предупреждение у 

учащихся появления 

тревожности при 

переходе в среднюю 

школу. 

русского 

языка и 

математики 

будущего 5 

класса. Обмен 

опытом 

посредствам 

открытых 

уроков. 

Совместные 

заседания МО 

учителей 

начальных 

классов и МО 

учителей 

средней 

школы. 

Родительские  соб

рания  4,9 классов

 по вопросам 

преемственности 

начальной и осно

вной, основной и 

средней школы. 

Ознакомление  родителе

й с перспективами обуче

ния детей в 5,10 классов 

Март    Зам. Директора 

по УВР  Бакиева 

Г.А. 

 

Предваритель

ное 

комплектован

ие 

5,10 классов. 

Контрольные 

работы за курс 

начальной школы

  по русскому 

языку (диктант) 

и математике 

(к\р) 

Проверить 

сформированность 

знаний за курс 

начальной школы, 

изучить готовность – 

выпускников 4 класса к 

дальнейшему обучению 

в средней школе. 

Апрель Директор. Анализ работ 

 на 

заседаниях 

МО. 

Коррекция зн

аний 

учащихся.  

Экскурсии 

выпускного 

4 класса с участие

м 

педагогов  и клас

сного 

руководителя 

будущего 5 

класса 

Знакомство  учащихся 

с кабинетной системой 

основной  школы. 

Май Классный руков

одитель 

4 класса и класс

ный 

руководитель 

будущего 

5 класса. 

  

 


