
Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 

«Речь и альтернативная коммуникация» образования обучающихся 

 с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью  
(интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными 

нарушениями развития (вариант 2), 2018 года 
Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» 

для обучающихся 1-9 класса (вариант2) составлена на основании следующих нормативно-

правовых документов: 

1. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"от 29.12.2012 N 273-ФЗ; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599) (далее – ФГОС образования обучающихся с 

УО (интеллектуальными нарушениями); 

3. Учебного  плана для  обучающихся по адаптированной основной 

общеобразовательной программе основного общего образования для умственно 

отсталых детей  МОУ «СОШ № 1 г. Ртищево Саратовской области», учебный план составлен на 
основании ФГОС образования обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями) (утв. 

приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599); 
4. Адаптированной основной общеобразовательной программы, реализующей 
ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1 г. Ртищево Саратовской 

области» 
5.  «Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (утв. приказом Министерства образования и 
науки РФ от 28.12.2018 г. № 345); 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Cанитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

Цель:  

 формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств 

вербальной и альтернативной коммуникации. 

Задачи предмета: 

 Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного 
опыта ребенка 

 Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков 

(рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических 

изображений),неспецифических жестов 

 Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные 

(вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила 
поведения 

 Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач 

 Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, взглядом 

 Использование доступных жестов для передачи сообщения 

 Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира 

и деятельность человека 

 Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 
ситуациях 

 Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах 

 Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца 

отдельных букв 
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  Для обучающихся, получающих образование по варианту 2 адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования, характерно интеллектуальное и 

психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое 

может сочетаться с локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой 

сферы, выраженными в различной степени тяжести. У некоторых детей выявляются 

текущие психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их 

индивидуальное развитие и обучение.  

  В программе содержание не распределяется по годам обучения. Предполагается, 

что учитель будет самостоятельно осуществлять отбор содержания по годам обучения с 

учётом психофизических особенностей и возможностей обучающихся. В соответствии с 

задачами предмета учитель может дополнительно использовать разнообразный материал, 

который интересен детям и близок их жизненному опыту. 
 

Место предмета в учебном плане 

В Федеральном компоненте государственного стандарта «Речь и альтернативная коммуникация» 
обозначен как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в системе 

образования детей с ОВЗ.  

Обучающиеся по предмету не аттестуются , их достижения проверяются мониторингом.  
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