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Пояснительная записка 
к учебному  плану  МОУ «СОШ № 1 г.Ртищево Саратовской области» 

на  2021-2022 учебный год. 

 

1.  Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ № 1  г. Ртищево Саратовской 

области» (Далее  –  учебный план) является нормативным документом, который 

определяет перечень,  трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом "Об 

образовании в РФ", формы промежуточной аттестации обучающихся.  

2.Организация образовательной деятельности по основной образовательной  программе 

СОО основана на дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, обеспечивающих профильное образование, углубленное 

изучение профильных учебных предметов основной образовательной программы СОО.  

3.Учебный план 11 класса ФГОС СОО разработан в соответствии с  

 Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (c изменениями и дополнениями);  

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования";  

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 1645 "О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г.  N  413 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего  общего образования";  

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации  17  мая 2012 года № 413"; 

 с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»,утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г. №16 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  № ТС194/08 

от 20.06.2017  «Об  организации учебного предмета «Астрономия» (далее 

Методические рекомендации); 

  Примерной  основной образовательной программой  среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16з)  

 действующей редакции;  

   письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»;  

   письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 



государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации,  том числе русского как родного». 

4.Учебный план 11  класса ориентирован  на реализацию ФГОС СОО и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план является частью 

ООП СОО МОУ «СОШ № 1 г. Ртищево Саратовской области». 

5.Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию активных 

форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими работ 

исследовательского характера.  

6.Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане,  обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  

7.Учебный план определяет: 

-нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года;  

-количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося  - не менее 2170 часов и 

не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю). Количество учебных занятий за 2 

учебных года в МОУ «СОШ № 1 г. Ртищево Саратовской области» составляет 2312 часов 

8.  Режим образовательного процесса устанавливается в соответствии с нормами СанПиН.  

Продолжительность учебной недели составляет в  11 классе- 5 дней,  продолжительность 

учебного года– 34 недели.  

Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года  –  не менее 30 

календарных дней.   

Учебные занятия организованы в 1 смену.   

Начало учебных занятий – 8.30.  

Продолжительность урока в 10- 11 классах– 45 мин.  

Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся   10 класса – 34 часа.  

Максимально допустимая нагрузка в течение дня:  - для учащихся  10 класса - не более 7 

уроков. 

9. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

10.В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением в соответствии со 

спецификой и возможностями в соответствии со спецификой выбранного профиля. 

11. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей), перспективы развития школы.  

12. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на:  

 обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

  расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям;  

 реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

  сохранение единого образовательного пространства.  

13. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

включает: 

  дополнительные учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей;  

 элективные курсы по выбору, направленные на расширение знаний обучающихся по 

учебным предметам из обязательных предметных областей. 



14.Обеспечивает реализацию учебного плана универсальный профиль . 

15. Обязательная часть учебного плана  предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной Стандартом. 

Обязательными для включения в учебные планы    всех    профилей    являются    учебные    

предметы:    «Русский      язык», «Литература»,  «Иностранный  язык»,    «Математика: 

алгебра и начала математического  анализа, геометрия»,  «История»,  «Физическая  

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия» 

16.При этом учебный план  содержит 3 учебных предмета на углубленном уровне 

изучения русский язык, математика, право. 

17. Поскольку предметная область «Родной язык и родная  литература» является в 

соответствии с требованием ФГОС СОО обязательной, в  сетку часов  учебного  плана   

внесена   данная  предметная    область,  указаны учебные  предметы  «Родной  язык»  и  

«Родная  литература»,  указаны количество  часов  на  их  изучение. В   рабочие 

программы  по  учебным  предметам  «Родной     язык» и « Родная литература»  включены 

темы, обеспечивающие:  

-  этнокультурные интересы обучающихся;  

-  включение    в    культурно-языковое    поле    родной     литературы и культуры, 

воспитание ценностного  отношения к родному языку  как носителю культуры своего 

народа;  

-  сознание тесной связи между языковым,  литературным, интеллектуальным,         

духовно-нравственным         развитием       личности и ее социальным ростом;  

-  сформированность    знаний     о     родном     языке     как    системе и как 

развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 

функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, аналитических умений в 

отношении языковых единиц и текстов  разных функционально-смысловых типов и 

жанров;  

-  свободное использование словарного запаса, развитие  культуры владения      родным      

литературным      языком      во      всей        полноте его  функциональных   возможностей   

в   соответствии   с   нормами  устной и письменной речи, правилами речевого этикета; -  

сформированность устойчивого интереса к чтению на родном (в том числе  русском)  

языке   как   средству   познания   культуры   своего народа и    других    культур,    

уважительного    отношения    к    ним;    

-приобщение к  литературному  наследию  и  через  него  –  к  сокровищам  отечественной 

и     мировой      культуры;      

- сформированность      чувства   причастности к  свершениям, традициям своего народа и 

осознание исторической преемственности поколений (пункт 9.2 ФГОС СОО).  

18.Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта каждым 

обучающимся  выделен 1 час из части формируемой участниками образовательных 

отношений.  

19.Система организации учебного года: по полугодиям.  

Учебный год начинается 1 сентября (если этот день приходится на  выходной день, то в 

этом случае учебный год начинается в первый следующий за  ним рабочий день).  

20.В учебном плане ФГОС СОО для 10  класса приводится количество часов: годовое по 

всем предметам, примерное недельное по всем предметам.  



22. Освоение основной общеобразовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, которая осуществляется в соответствии с 

«Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в ОО»   и «Положение о системе оценивания 

обучающихся в ОО»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования на основе ФГОС СОО на 

2021– 2022 учебный год 10 класс (универсальный профиль). 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Формы 

промежуточно

й аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 102 Диагностическ

ая работа 

Литература Б 3 102 Тестирование  

Родной язык и 

родная 

литература на 

родном языке 

Родной язык (русский) Б 0,5 17 Зачет 

Родная литература на 

родном языке (русском) 

Б 0,5 17 Зачет 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 Контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 Диагностическ

ая работа 

Обществознание Б 2 68 Диагностическ

ая работа 

 Экономика  Б 1 34  

Математика и 

информатика 

Математика: начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 Диагностическ

ая работа 

Информатика  Б 1 34 Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 68 Контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая культура Б 3 102 Сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 Тестирование 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 34 Защита проекта 

Дополнительны

е учебные 

предметы 

и элективные 

курсы по 

выбору 

Право У, 2 68 Диагностическ

ая работа 

Химия  ДП 1 34 Диагностическ

ая работа 

Биология  ДП 1 34 Диагностическ

ая работа 

География  ДП 1 34 Тестирование 

Итого  34 1156  
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