
                                    ПЛАН  САМООБРАЗОВАНИЯ 

 

Методическая тема:________________________________________________ 

Начало работы____________________ Окончание работы______________ 

Цель:______________________________________________________________ 

Задачи: 

 

                                      СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

 Раздел плана Содержание деятельности Сроки Форма 

представления 

результатов 

работы 

I Изучение 

методической, 

психолого-

педагогической 

литературы 

   

  

  

  

  

  

  

II Разработка 

программно- 

методического 

обеспечения 

   

  

  

  

  

  

  

III Изучение 

современной 

педагогической 

технологии или 

метода 

обучения, 

воспитания 

   

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



 

 Раздел плана Содержание 

деятельности 

Сроки Форма 

представления 

результатов 

работы 

IV Практическое 

решение проблемы 

(изучение передового 

опыта, выступления, 

открытые уроки, 

мастер-классы и т.д.) 

   

  

  

  

  

  

  

V Внеурочная 

деятельность по 

предмету 

   

  

  

  

  

  

  

VI Работа по повышению 

профессионального 

мастерства по теме 

самообразования 

   

  

  

  

  

  

  

  

VII Достигнутые 

результаты 

   

  

  

  

  

VIII Работа классного 

руководителя 

   

  

  

  

  

 Анализ работы по 

теме самообразования 

   

  

  

  

  

ВАРИАНТ №2 



 Раздел 1.  Работа по теме 

самообразования. 

 

 

  

1. Подбор и составление списка литературы 

по теме самообразования. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

2. Совершенствование знаний с позиции 

теории и практики по выбранной теме 

(конкретные формы и методы работы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

3. Опытно - экспериментальная проверка 

своего опыта освоения темы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4. Рефлексия. Оформление и представление 

результатов работы по теме 

\ 

 

 

 

 

 

 
\ 

 

 Раздел 2.Повышение профессионального 

мастерства по теме самообразования 

 

 

  

1. 

 

 

   



Раздел 5. Совершенствование профессиональных качеств. 

Развитие своего опыта Освоение чужого 

опыта 

Освоение 

научной 

разработки 

Участие в 

эксперименте 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.    

 Раздел 3.Участие в районных, 

региональных, Всероссийских конкурсах, 

олимпиадах и т.д. 

  

1.    

    

    

    

    

    

 Раздел 4. Укрепление материальной базы 

кабинета. 

 

 

 

  

1.    


